
Có thể bạn nên biết: sùi mào gà lây qua những con
đường nào?
Bệnh mồng gà là một trong số những bịnh lan truyền qua đường tình dục thường gặp. Vậy không kể đường tình dục
thì bệnh mồng gà truyền nhiễm qua đường nào nữa? Hãy cộng tìm hiểu qua bài viết dưới đây cùng nhà thuốc Long
Châu nhé!

Bệnh mồng gà là một trong số bịnh lý dễ dẫn tới vô sinh ở cả nam và nữ. Vì thế, hiểu được các con đàng lây bệnh
của bệnh mào gà sẽ giúp bảo vệ sức khoẻ sinh sản của mình 1 cách chuyên nghiệp nhất. Vậy bệnh mào gà truyền
nhiễm qua những con đường nào?

Bệnh mào gà là gì?
Bệnh mồng gà là một trong số căn bệnh xã hội vì vi rút HPV (Human Papillomavirus) dẫn tới. Vi rút này sẽ làm cho
da và bộ phận sinh dục gặp phải nhiễm khuẩn. Chính vì vậy bệnh mồng gà cũng là một trong những lý do gây ra
một vài loại ung thư tại cả phái mạnh và phụ nữ như ung thư cổ tử cung, khối sỏi tại âm hộ, "cậu nhỏ", hậu môn và
cổ họng.

Theo tìm hiểu, có tầm 100 chủng vi rút HPV, trong đấy có chừng khoảng 20 tới 30 chủng gây bệnh mồng gà hay
còn gọi là mụn sinh dục. Thời gian ủ bệnh sùi mào gà sẽ rơi đến chừng khoảng 8 đến 9 tháng.

Bệnh mào gà có các triệu chứng đầu tiên là những vết sẩn mềm màu hồng hoặc nâu da. Tại quá trình này, vì biểu
hiện của bịnh không điển hình phải dễ gặp phải nhầm lẫn thành giang mai, cục,... Tuy vậy, dưới vài ba tháng nhiễm
phải, những tổn thương này sẽ hợp lại thành các mảng lớn, chúng sẽ giống với súp lơ hay mào gà.

Bệnh mồng gà truyền nhiễm qua những đường nào?
Cũng như là các căn bệnh truyền nhiễm khác, vi khuẩn dẫn tới bệnh mụn cóc sinh dục hay sùi mào gà có khả năng
lây nhiễm từ người này sang đối tượng khác thông qua đường sau:

Truyền nhiễm qua những đường quan hệ tình dục

Bất cứ ai có sinh hoạt tình dục cũng đều sẽ có khả năng bị nhiễm virut này. Bệnh mụn cóc sinh dục sẽ lây truyền từ
bệnh nhân này sang người không giống thông qua quá trình làm chuyện đó bằng đường âm hộ hoặc hậu môn.

Mặt khác, Dù cho đeo bao cao su nhưng mà vi khuẩn sùi mào gà vẫn có thể lây nhiễm. Lý do là vì "áo mưa" không
thể bao phủ hầu hết những khu vực sinh dục, từ ấy bịnh lý có thể mắc phải truyền nhiễm thông qua phần da tại cơ
quan sinh dục mà không nên bao phủ bởi "áo mưa".

Virus có khả năng phát triển mụn thịt sinh dục tại miệng, vùng họng, ở trên môi thông qua con đường quan hệ với
miệng.

Không những thế, bệnh mào gà cũng có thể dễ dàng phát tán tới cả vị trí kế bên lỗ đít mà không cần phải thông
qua những đường quan hệ với hậu môn.

Triệu chứng sùi mào gà

https://trungtamytedoanhung.vn/medical/nhan-biet-dau-hieu-dien-hinh-cua-benh-sui-mao-ga-tin-tuc-y-te.html


Cách chữa sùi mào gà ở vùng kín tại nhà
Chữa sùi mào gà ở đâu tốt
Chi phí điều trị bệnh sùi mào gà

Lây lan qua những đường huyết

Bệnh mồng gà ủ bịnh tương đối lâu và không có dấu hiệu rõ rệt. Do vậy, trường hợp ai đấy được truyền hay nhận
máu của người bệnh đang trong quá trình ủ bệnh hay vô tình chạm tới vết xước ở trên vùng da của bệnh nhân thì
vẫn có thể gặp phải nhiễm trùng bệnh mào gà siêu cao.

Đụng chạm gián tiếp cũng có khả năng truyền nhiễm bệnh sùi mào gà

Một số đối tượng có thói quen sinh hoạt không an toàn, thường hay tuỳ tiện sử dụng chung những thứ cá nhân của
đối tượng khác như: Bàn chải đánh răng, dao cạo râu, quần áo,... Các đồ vật cá nhân này có thể là nguồn lây truyền
gián tiếp do trên kia các đồ vật này sẽ tồn ở dịch mủ của người bệnh, giả dụ người bình thường sử dụng chúng sẽ
gián tiếp mắc phải lây nhiễm bệnh mà không phải hoặc biết.

Sùi mào gà có khả năng truyền nhiễm từ mẹ sang con

Tình trạng lan truyền vi khuẩn HPV dọc trong tử cung của các chị em dính bầu hơi là ít gặp, cơ chế không rõ ràng so
sở hữu vi khuẩn HPV truyền cho trẻ sơ sinh thông qua những con đường âm hộ. Biểu hiện cấp thiết nhất của vấn đề
mụn thịt sinh dục bị lây lan từ mẹ sang đứa con là tạo thành viêm nhú ở thanh quản.

Những biện pháp đề phòng bệnh mồng gà
Một tin đáng mót là bây giờ vẫn chưa có kháng sinh chữa trị tận gốc bệnh mồng gà, những phương pháp thời nay
chỉ phần nhiều thường gặp lên tự chủ bịnh lý để làm giảm biểu hiện và phòng ngừa bịnh lý biến chuyển nghiêm
trọng hơn. Do đó, phương pháp bảo vệ bản thân đảm bảo nhất trước căn bệnh này hiện tại là phòng tránh khả năng
bịnh lý phát tán cho chính mình với một vài mẹo như sau:

Tiêm vacxin HPV

Hiện tại, có ba loại vacxin được cho biết rằng là được bảo vệ và hiệu quả trong việc ngăn ngừa bệnh mồng gà hoặc
bịnh lý ung thư vì vi khuẩn HPV là vacxin 2vHPV, 4vHVP và 9vHVP. Phụ thuộc tới độ tuổi mà bạn sẽ được chỉ định
tiêm từ một – 3 mũi. Tiêm vacxin HPV trong tuổi từ 9 đến 26 là đảm bảo nhất và tác dụng tốt thông minh nhất đối
với 1 người chưa đã từng đụng chạm sở hữu HPV. Cho dù vacxin HPV tiêm được cho mọi lứa tuổi, tuy nhiên vacxin
được khuyên không tiêm giúp phái yếu có thai.

Có chế độ sinh hoạt hợp lí

Chế độ ăn uống phù hợp ngoài việc giúp giảm thiểu gặp phải mắc sùi mào gà mà còn cho cơ thể cải thiện sức đề
kháng và hệ miễn dịch, từ ấy ngăn chặn lại các chiếc virus, vi khuẩn dẫn tới bệnh:

Ẳn phổ biến dinh dưỡng xơ và dinh dưỡng đạm lành mạnh, đặc trưng là vitamin nhóm B, C và một số thực
phẩm giàu dinh dưỡng ngăn ngừa oxy hóa mạnh như tỏi, hành…
Hạn chế ăn đồ cay nóng, chiên rán, thực phẩm dễ gây kích ứng và không dùng hoạt chất kích thích… đối với
thức lấy, buộc phải giảm thiểu rượu bia, thức sử dụng đựng phổ biến caffein.

Những giải pháp ngăn ngừa không giống

Ngoại trừ tiêm vacxin và ăn áp dụng khoa học để bảo vệ sức khoẻ chính mình, quý đọc giả còn có thể:

Dùng bao cao su thời điểm quan hệ tình dục để hạn chế khả năng phát tán.
Làm sạch cá nhân và cơ quan sinh dục sạch sẽ trước và dưới thời điểm quan hệ.
Rửa ráy đồ chơi tình dục kỹ lưỡng trước và dưới lúc quan hệ.
Hạn chế làm chuyện đó bừa bãi, chỉ quan hệ tình dục với 1 đối tác cho ngăn ngừa HPV.

Trên là một số kiến thức cho giải đáp thắc mắc sùi mào gà truyền nhiễm qua những đường nào? Hy vọng quý đọc
kém chất lượng từng có thêm thông tin để bảo vệ sức khoẻ bản thân.

Tìm hiểu thêm:
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Chi phí chữa bệnh sùi mào gà: https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/chi-phi-chua-sui-mao-ga-het-
bao-nhieu-tien-tai-ha-noi-tin-suc-khoe.html
Chữa bệnh sùi mào gà ở đâu tốt: https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/top-7-dia-chi-phong-kham-
chua-benh-sui-mao-ga-tot-o-dau-ha-noi-uy-tin.html
Bệnh sùi mào gà ở phụ nữ: https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/chia-se-cach-chua-benh-sui-mao-
ga-o-nam-va-nu-gioi-tin-y-te.html
Triệu chứng sùi mào gà: https://trungtamytetamnongphutho.com/medical/cach-nhan-biet-dau-hieu-trieu-
chung-benh-sui-mao-ga-tin-y-hoc-moi.html
phòng khám sùi mào gà: https://trungtamytethanhba.vn/medical/top-9-dia-chi-phong-kham-chua-benh-sui-
mao-ga-o-ha-noi-uy-tin.html
Cách chữa bệnh sùi mào gà ở nữ giới: https://trungtamytethanhba.vn/medical/cach-chua-benh-sui-mao-ga-o-
nam-va-nu-gioi-hieu-qua-tin-y-te.html
Đốt sùi mào gà: https://trungtamytethanhba.vn/medical/ban-tin-y-te-bang-gia-chi-phi-dot-sui-mao-ga-chi-tiet-
tung-phuong-phap.html
Giá xét nghiệm sùi mào gà: https://trungtamytethanhba.vn/medical/tin-y-te-xet-nghiem-sui-mao-ga-o-dau-het-
bao-nhieu-tien.html
Chua benh sui mao ga het bao nhieu tien: https://testontime.com/medical/ckfinder/tin-cap-nhat-bang-gia-chi-
phi-dieu-tri-chua-sui-mao-ga-het-bao-nhieu-tien.html
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